
 

                                   令和 8年 1月吉日 

会員各位 

                              石川県女性薬剤師会 

                         会長 金田 孝子 

2025年度第 3回研修会のお知らせ 

 

新春を迎え、皆様には、お元気でご活躍のこととお慶び申し上げます。 

つきましては、下記のように、に第 3回の研修会を開催いたします。 

今回は、スポーツファーマシストの資格を持つ伊藤 昭一先生に、高校生のインターハ

イでも知識が必要な「アンチドーピング」についてご講演いただきます。 

お忙しいとは存じますが、皆さま、お誘い合わせの上、是非ご参加下さい。 

 

記 

日 時： 令和 8年 2月 15日（日）午前 10:00～11:30（90分） 

会 場:金沢健康プラザ大手町 東館 ４階ホール 

                  金沢市大手町 3－23  TEL 076-222-0102 

演 題：「アンチドーピングとは」 

講 師：伊藤 昭一 先生（スポーツファーマシスト 松村みらい薬局） 

 

    （石川県女性薬剤師会の会員でない方は研修会費 1000円いただきます。） 

石川県薬剤師研修センターのシステムで、各自研修会参加申込をしてください。 

締切は 2/13（金）です。研修認定不要の方は、今まで通り金田までご連絡ください。 

「G08認定薬剤師研修システムマイページ」に「ログイン」し、サイドメニューの 

「研修会一覧」からお申込みください。 https://www.g08ninteiyakuzaishi.jp/ 

パソコンの操作が分からない場合は、下記にご相談ください。 

石川県薬剤師会研修センター（石川県薬剤師会 金沢市広岡町イ 25-10） 

TEL076-231-6634      E-mail：center-g08@ishikawakenyaku.com 

 

＝石川女性薬剤師会理事の方へ＝ 

理事会を総会前の 9：00～10：00 に 4 階ホールで行いますので出席をお願いいたします。 

今回の担当者：島田、山本、今井 （金田 t.kaneda0923@gmail.com 080-3047-9004） 
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要旨 

 ドーピングとは、「スポーツにおいて禁止されている物質や方法によって競技能力を高め、

意図的に自分だけが優位に立ち、勝利を得ようとする行為」を指す。日本の場合は、知ら

ずに使用する「うっかりドーピング」が問題となっている。スポーツ選手が安心して薬物

治療を受けられるよう薬剤師もかかわっていくことが重要である。スポーツファーマシス

トの立場から、注意しなければならない医療薬、OTC薬について解説する。 


